
Vlaardingen
Kring-Speedo-Clubmeet

5. november 2009
Dordrecht (NED)  21.11.09

Overzicht op namen 25m bad

ZV Vlaardingen 11-074 / 11 / NED

302 Boer Kaithlyn 99 : 4   50m vlinderslag NT 16  100m vrije slag 1:36.61 S
10  100m wisselslag 1:54.04 S

349 van Doorn Lisanne 00 : 6  100m vrije slag NT 12   50m schoolslag NT 

74 Gardenier Stacey 00 : 6  100m vrije slag 1:39.15 S 18  100m wisselslag 1:41.39 S

291 Helderop Eline 01 : 2   50m schoolslag 1:02.84 S 14   50m vrije slag 1:04.10 S

272 van Houdenhoven Youri 99 : 7  100m vrije slag 3:17.28 S 19  100m wisselslag 3:00.65 S
13   50m schoolslag 1:06.29 S

331 Smit Zoë 00 : 6  100m vrije slag NT 12   50m schoolslag 55.43 S

285 Spaans Sander 00 : 3   50m schoolslag 54.93 S 15   50m vrije slag 46.56 S

126 Spaans Tim 98 : 5   50m vlinderslag 41.62 S 11  100m wisselslag 1:34.21 S

257 van der Steen Ricardo 00 : 9   50m rugslag 47.53 S 15   50m vrije slag 39.98 S

101 Verburg Luke 01 : 3   50m schoolslag 51.16 S 15   50m vrije slag 41.64 S

316 Verdoes Liza 01 : 8   50m rugslag 58.84 S 14   50m vrije slag 1:03.17 S

99 de Voogd Bob 00 : 3   50m schoolslag 53.42 S 15   50m vrije slag 42.37 S
9   50m rugslag 50.49 S

339 Vos Hunter 98 : 11  100m wisselslag NT 17  100m vrije slag 1:28.90 S

288 van Witzenburg Sander 98 : 5   50m vlinderslag 1:03.64 S 17  100m vrije slag 1:39.44 S

90 van Zwieten Michelle 00 : 6  100m vrije slag NT 12   50m schoolslag 54.81 S

ZV Vlaardingen Heren 1 : 21 4 x 50m wisselslag 9-11 3:13.33
1: Spaans Sander 0 NT 3: Spaans Tim 98 NT
2: van der Steen Ricardo 0 NT 4: van Witzenburg Sander 98 NT

ZV Vlaardingen Dames 1 : 20 4 x 50m wisselslag 8-10 2:56.31
1: Smit Zoë 0 NT 3: van Doorn Lisanne 0 NT
2: van Zwieten Michelle 0 NT 4: Helderop Eline 1 NT

ZV Vlaardingen Gemengd 1 : 1 4 x 50m vrije slag 8-11 3:06.83
1: Gardenier Stacey 0 NT 3: Verdoes Liza 1 NT
2: Vos Hunter 98 NT 4: Verburg Luke 1 NT


